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» vyrazné zvySuje imunitu

» ucinné chrani pred virovymi a bakterialnimi nemocemi

» pomaha organizmu ve stresu a pfi pocitu vy&erpani

» chrani organizmus proti zafeni z mobilnich telefond,
televizor(, pocitact

» ma rychlé vitalizujici U&inky, zabraruje predéasnému starnuti

» vhodné plsobi pfi onkologickych onemocnénich
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BETA GLUKAN

V nasich télech probiha neustald bitva, ve které obranny systém pod
vedenim makrofagl a dalSich bunék svadi boje s vSudypiitomnymi
bakteriemi. Pokud mame z jakéhokoliv divodu oslabeny imunitni
systém, je jasné, Ze nase t€lo zacne svij boj prohravat. Optimalné
fungujici imunitni systém snadno rozezna cizorodou latku, at uz je to
bakterie nebo néjaky parazit, a znidi ji.

N&s obranny systém patfi mezi nejvykonné;jsi systémy lidského
téla. Musime si uvédomit, Ze nezijeme v néjaké sterilni bublinég, ale
v prostiedi plném mikroorganizmd, bakterii, vird a parazitl. Tomu
se nemUzZeme vyhnout, protoze kazdym dotykem ¢i nddechem
se do naSeho téla dostavaji miliény potencialné nebezpeénych
protivnikd. Ochranné bariéry, at uz kGZze nebo slizni¢ni epitely,
si s vétSinou poradi, ale prece jenom se jich do naseho téla
dostava dost a dost.

Pravé proto se béhem miliént let vyvinul imunitni systém,
jehoz vrchol nachazime pravé u savct, mezi které patri i lovék.
Za normalnich okolnosti si tento imunitni systém s neustalym Gtokem
poradi. Rada jeho G&astnik(, zejména makrofagy, které neustale
cirkuluji nasim télem a jsou pfitomné prakticky v kazdém organu,
tyto cizorodé ,navstévniky“ rozpoznavaiji a likviduji. Vedle vlastnich
schopnosti k tomu vyuZivaji i pomoc nejrtiznéjSich latek (at uz se
jedna o vlastni produkty nebo o produkty jinych bunék, tzv. cytokiny).

A pravé tady se idedlné uplatni beta glukan.

Beta glukan je unikatni pfirodni komplexni polysacharid,
schopny podporovat obranné reakce organizmu proti bakterialnim
a parazitarnim chorobdm. | kdyz jsou biologické ucinky glukanu
znamé jiz delSi dobu, védci se na néj soustredili az od poloviny
minulého stoleti. Ale stélo to za to. Vice nez padesat let vyzkumu
a tisice studii provadénych mimo jiné na univerzitach v Harvardu,
Bayloru, Tulane a Kentucky prokazaly, Ze denni konzumace beta

glukanu optimalné stimuluje makrofagy a vysledkem je obranny




systém vyladény na nejvyssi vykon. Imunomodulaéni Ucinky glukand
byly otestovany na Siroké paleté laboratornich i ostatnich zvifat,

jen tak namatkou mizeme jmenovat ryby, krevety, kurata, mysi,
kraliky, krysy, morGata, ovce, prasata, kravy a koné. Imunostimulaéni
ucinky glukant jsou tedy jednim z nejobecnéjsich biologickych
Ucinkd v celé ZivocCisné risi a dosud nebyl nalezen biologicky druh,
u kterého by glukan nefungoval, coz déle podtrhuje vS§eobecné
prospésné funkce beta glukant, nebot tyto biologické aktivity jsou
obecnym biologickym obrannym jevem. Zadny dosud testovany
biologicky druh navic neprojevil po aplikaci glukanu néjaké
dlouhodobé Skodlivé reakce.

Beta glukan ma ale i dalSi GGinky. Dnes jiz prakticky neni
mozné se Uplné vyhnout mirnému ozareni, at se jedna o Casté
cestovani letadly, odraz obrazovek pocitae, mobilni telefon
u ucha nebo o rentgenové paprsky u lékare. Beta glukan aktivuje
makrofagy k odstrafiovani bunék poskozenych radiaci a funguje
jako antioxidaéni latka. Rada studii provadénych v celém svété,
od Spojenych statli pres Rusko aZ po Ceskou republiku,
opakované prokazala, Ze pouziti glukanu, at profylakticky nebo
po ozareni, ma za nasledek vyraznou podporu krvetvorby. Pocet
bunék se k normalu vrati nejdfive v kostni dreni a posléze se
normalni pocet imunitnich bunék objevi i v ostatnich lymfoidnich
organech, jako je slezina &i brzlik.

Produkt Beta Glukan vykazuje silné stimula¢ni Gcinky na imunitni
systém. Ten dokaze aktivovat jiz po 7 hodinach! Je ddlezitym
antioxidantem, vhodné pusobi pri infekcich, celkové Gnavé
organizmu, stresu, nachlazeni a rekonvalescenci po chirurgickém
zakroku. Priznivé ucinky se projevuji zejména u starnoucich lidi,
kterym napomahd navracet pocit svéZesti a vitality, a lidi pracujicich

pod fyzickym nebo emociondlnim stresem.




INFORMACE

NeZadouci ucinky a kontraindikace Nejsou zndmy zadné
nezadouci U¢inky nebo kontraindikace.

Doporucené davkovani U dospélych 1 kapsle 2x denné — nejlépe
rano a veler. V pripadé vyssi zateze aZ 3x denné. /U déti od tfi let
1 kapsle denné. V pfipadé zvySené zatéze az 2x denné — nejlépe
réno a vecer.

SloZeni séjovy olej, beta glukan (100 mg = 5 % v jedné kapsli),
Zelatina, glycerin, véeli vosk, voda

Energeticka hodnota 47 kJ/12 kcal v jedné kapsli

Obsah 90 kapsli

Celkova hmotnost 1 kapsle 1644 mg

Uziti Minimaln{ trvanlivost uvedena na obalu. /Vyrobek neni uréen
pro déti do 3 let. Ukladejte mimo jejich dosah! /Neprekracujte
doporucené denni davkovani! /Nedoporucuje se osobam
precitlivélym na v&eli produkty. /Doplriky stravy se nesméji pouZzivat
jako ndhrada pestré stravy.

Toxikologie U Zadné slozky produktu nebyla prokazéana ani
naznaena toxicita.

Produkty nefdesanté® jsou vyrdbény a kontrolovany dle standardu
ISO 9001:2000 a GMP.

Vyrobce Nef de Santé, a.s., Kfenova 11, 162 00 Praha 6, lekarna@nefdesante.cz




