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» dlouhodobé posiluje imunitu

» ochranuje organizmus pred Skodlivymi bakteriemi a viry

» obsahuje velké mnoZstvi pfirodnich vitaminG, mineral(,
aminokyselin, flavonoidi a dalSich latek

» vhodné pUsobi pfi onkologickych onemocnénich

» vhodné pro kuraky
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Lidsky organizmus se za tisice let vyvinul k Zivotu uplné jinému
nez ten, ktery nase generace zije. Nas zivot nema prirozené
tempo, mame malo pohybu, prevazné sedime nebo stojime,
vétsina nasich pohybu je rutinnich. Jsme vystaveni novému
spektru zafeni z poéitaovych monitord, mobilt a nase potrava
neni vypéstovana pfirozenym zplsobem.

| pfes Upravu Zivotospravy
v duchu poslednich trendl je nezbytné kompenzovat pisobeni
Skodlivych faktorG prostredky, které maji dostate¢nou schopnost
GGinné stimulovat imunitu, ochranit organizmus pred zhoubnymi
oxidanty a dodat potrfebnou paletu vitamind, mineral, aminokyselin,
flavonoidd a dalSich nezbytnych latek. VSe v Cisté, prirodni podobé.

dlouhodobé posiluje imunitu
a ochrafuje organizmus pred Skodlivymi bakteriemi a viry. Télu
dodava velké mnoZstvi pfirodnich vitamint, minerald, aminokyselin,
flavonoidd a dalSich prospésnych latek véetné unikatniho
antioxidantu EGCG. Vhodné pfi zvysené fyzické a psychické
zatézi a pro kuraky.

Obsahem biologicky aktivnich latek patri rakytnik resetlakovy mezi
nejvyznamné;jsi rostliny. Jde o pfirodni sestavu vitamind C, F, E, P,
K a A, své zastoupeni zde maji vitaminy skupiny B. Z mineralnich
latek obsahuje rostlina ve vyznamnéjSim mnozstvi 15 druht, zejména
Zelezo, draslik, mangan, siru, bér, méd, nikl, vapnik, hlinik a titan.
Déle obsahuje vysoky podil karotenoidd, bioflavonoidy, betain,
fytochinony, kumariny, leukoanto-kyanidy, katechiny a fosfolipidy.
V posledni dobé byl v této rostliné objeven alkaloid hipophein.
Ten ma vyznamné farmakologické vlastnosti, nebot mimo jiné

pozitivné ovliviiuje centralni nervovou soustavu, je Géinny jako
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antidepresivum, ale ma rovnéz vyznamny protinadorovy ucinek,
nebot omezuje patologicky rdst tkani.

Biologicka aktivita extraktu zeleného Caje je vysvétlovana
antioxidacnim pusobenim katechint, zejména unikatniho EGCG.
Mnohé studie naznaduji, Ze EGCG inhibuje kancerogenezi kize,
plic, jicnu, Zaludku, jater, stfev a prsu. Vzhledem k vysokému
mnozstvi fenolickych latek, u nichz byla v mnoha studiich prokazana
antioxidacni aktivita, je s konzumaci zeleného Caje davano
do souvislosti snizeni vyskytu zavaznych onemocnéni.
Polyfenoly zeleného Caje zvysSuji aktivitu enzymu
glutationperoxidazy a tim téz plsobi antioxidacné. Polyfenoly
blokuji enzymy, které aktivuji pfeménu prokancerogenti
na kancerogenni latky. Protektivni u¢inek ale nespodiva jen
v antioxidaénim pusobeni. Polyfenoly ovliviiuji i dvodni fazi
kancerogenniho procesu. Zabranuji zhoubnému mnozeni
bunék a podporuji mezibuné€nou komunikaci. Dale blokuji
enzym urokinazu, ktery ma znacny vyznam pro tvorbu metastaz,
a podporuji apoptdézu (programovana smrt buriky). Soucasné

zabraniuji vzniku novych cév, které zajistuji vyzivu nadoru.

Vliv vitaminu C na lidské zdravi je v centru pozornosti rady
specializovanych pracovist na celém svété jiz nékolik desitek let.
Clovék ztratil schopnost syntézy vitaminu C v déisledku mutace
genu kédujiciho gulonolaktonoxidazu, ktera hraje nezastupitelnou
roli v biosyntéze kyseliny askorbové. Vitamin C je tedy pro
Glovéka esencialnim nutri€énim prvkem, nezbytné nutnym pro
zabezpeceni dulezitych fyziologickych funkci lidského organismu.
Jeho nedostatek negativné ovliviiuje centralni nervovy systém,

imunitni reakce, detoxikaéni systémy a kardiovaskularni aparat.




INFORMACE

NezZadouci ucinky a kontraindikace Nejsou znamy zadné
nezadouci U¢inky nebo kontraindikace.

Doporucené davkovani U dospélych preventivné 1 tableta

1-2x denné, v obdobi zvySené zatéZe 1 tableta 3x denné. /

U déti 1 tableta 1-2x denné.

SloZeni dicalcium phosphate, vitamin C (200mg £ 5 %, tj. 333 %
DDD v jedné tableté), zeleny Caj extrakt (100mg £ 5% v jedné
tabletg), mikrokrystalické celuldza, rakytnik FeSetlakovy extrakt
(120mg % 5% v jedné tableté), silicon dioxide a magnesium stearate
DDD = doporugenéa denni davka

Energeticka hodnota 11,6 kJ/2,9 kcal v jedné tableté

Obsah 60 tablet

Celkova hmotnost 1 tablety 1000 mg

Uziti Minimalni trvanlivost uvedena na obalu. / Vyrobek neni uréen
pro déti do tfi let. Ukladejte mimo jejich dosah! / Neprekracujte
doporucené denni davkovani! / Dopliiky stravy se nesméji pouZzivat
jako ndhrada pestré stravy.

Toxikologie U produktu nebyla prokézana ani nazna&ena toxicita.

Produkty nefdesanté® jsou vyrdbény a kontrolovany dle standardu
ISO 9001:2000 a GMP.

Vyrobce Nef de Santé, a.s., Kfenova 11, 162 00 Praha 6, lekarna@nefdesante.cz




